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Aanleiding
Stichting Mijn Eigen Thuis (MET) is een goede doelenstichting. Wij ondersteunen ouders bij het 
realiseren van hun droom: een eigen huis voor hun kind met een beperking waarbij eigen regie ook 
op de zorg voorop staat.

In de afgelopen jaren heeft MET veel ouders ondersteund met advies, kennis en geld.

In de afgelopen periode hebben wij gemerkt dat ook steeds meer bestaande ouderinitiatieven met 
vragen komen te zitten die om op een oplossing vragen. Wij spelen daar graag op in.

Om onze kennis en middelen goed aan te blijven sluiten bij de vragen van ouders hebben wij een 
enquête uitgezet die een beeld geeft van de vragen die leven. In deze presentatie bespreken wij de 
belangrijkste resultaten.

Wij zullen ons aanbod daarop aan laten sluiten. 3



Conclusies



belangrijkste 
conclusie

Er is tevredenheid over hoe het gaat, maar tegelijkertijd 
zorgen over de continuïteit van initiatieven. Deze staat op 
verschillende manieren onder druk:
• Ontwikkeling kosten en tarieven
• Continuïteit bestuur & ouders
• Samenstelling bewoners
• Zeggenschap
• Druk vanuit wet- en regelgeving
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Wat kunnen 
wij doen

In samenwerking tussen Mijn Eigen Thuis 
(MET), de Landelijke Vereniging van 
Ouderinitiatieven (LVOI) en Sesam zullen 
wij de kennis van continuïteitvraagstukken 
verder verbeteren zodat ondersteunings-
vragen ook in de toekomst goed 
beantwoord kunnen worden.
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Resultaten



• 69 Ouderinitiatieven hebben 
enquête ingevuld

• Grootste deel zijn bestaande 
initiatieven
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Kenmerk van ouderinitiatieven die hebben meegedaan

Langer dan 2 jaar

Korter dan 2 jaar

Nog niet gestart

22 maart 2024   Resultaten enquête ouderinitiatieven 
www.mijneigenthuis.nl



Grootste deel van de initiatieven is 
(zeer) tevreden over hoe het gaat.
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Top 5 
zorgpunten

Ouder wordende ouders

Vinden actieve vrijwilligers

Wet- en regelgeving

Vakbekwaam personeel

Financiële huishouding
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Top 5 
Hulpvragen

Ouder wordende bewoners

Continuïteit bestuur

Inzicht in wet- en regelgeving

Door ontwikkelen naar volgende fase

Onderlinge samenwerking
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Wensen voor 
symposium

Samenwerken tussen ouders

Zorgcontractering

Wet- en regelgeving

Domotica en zorgtechnologie
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Suggesties en 
tips

(Digitale) vraagbaak
Regie behouden ook al overgaat in ZIN
Penningmeestergroep
Expertise orthopedagoog
Kwaliteitscirkels
Financierbaarheid is zorgpunt
Hoe omgaan met meerzorg
Belangenbehartiging
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Het vervolg



Vervolstappen
Stichting Mijn Eigen Thuis (MET) werkt intensief samen met de Landelijke Vereniging van 
Ouderinitiatieven (LVOI).

MET en LVOI zullen de conclusies en aanbevelingen met elkaar afstemmen zodat op alle vragen een 
adequaat antwoord kan komen (in de vorm van kennisdocumenten, ondersteuning door Sesam of het 
organiseren van symposia).

Sesam zal daarom betrokken worden bij de conclusies zodat de begeleiders van Sesam waar nodig 
ook bijgeschoold kunnen worden om ook de vragen die bij bestaande initiatieven (steeds meer gaan) 
spelen in hun begeleiding mee te nemen.

Stichting MET blijft beschikbaar om ook in de toekomst met kennis en geld initiatieven bij te staan 
in de vragen die zij hebben om niet alleen hun droom te verwezenlijken, maar deze ook in stand te 
houden. 15



Bedankt

Stichting Mijn Eigen Thuis info@mijneigenthuis.nl www.mijneigenthuis.nl
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Heeft u vragen? Bent u op zoek naar ondersteuning of wilt u onze stichting ondersteunen met kennis of geld?
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